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Regulamin  
XXIX Ogólnopolskiego Górskiego Rajdu 

Przewodników PTTK 
 

I. Organizatorzy  
• Krajowy Samorząd Przewodników Turystycznych PTTK  
• Komisja Przewodnicka ZG PTTK 
• PTTK Zarząd Oddziału „Beskid” w Nowym Sączu 
• Koło Przewodników przy PTTK Oddz. „Beskid”  w Nowym 

Sączu  
 

II. Patronat Honorowy Rajdu: 
 

• Starosta powiatu gorlickiego 

• Starosta powiatu nowosądeckiego  
• Prezes ZG PTTK  

 

III.  Kierownictwo Rajdu 
 

• Wiesław Piprek – komandor rajdu 
• Dominika Kroczek – vice komandor Rajdu 
• Tadeusz Maciaś – oprawa medialna 
• Karol Krokowski – przewodnicka obsługa tras  
• Baran Marian – przewodnicka obsługa tras  
• Marzena Poręba-Pietrzak – skarbnik  

 
 
 

 Adres kierownictwa Rajdu 
  
 PTTK Oddział „Beskid” 
 Rynek 9 
 33-300 Nowy Sącz  
 tel/fax. 18 443 74 57 
 e-mail. sekreatria@beskid.pttk.pl    

http://beskid.pttk.pl   
 
 

 IV. Obsługa tras  
 

Obsługę tras zapewniają przewodnicy Beskidzcy z Koła Przewodników 
PTTK Oddział „Beskid” w Nowym Sączu.  

 



 

V. Cele Rajdu 
• poznanie i popularyzacja walorów turystyczno-krajoznawczych Be-

skidu Niskiego 
•  propagowanie ochrony zasobów przyrodniczych na trasach tury-

stycznych    
•  integracja braci przewodnickiej 

uczestników 

 VI. Termin Rajdu  
Rajd odbędzie się w dniach 27 – 31 sierpnia 2011 r. (sobota – 

środa). Rozpoczęcie rajdu nastąpi w dniu 27 sierpnia o godz. 14
00 

obia-
dem w Ośrodku i przywitaniem uczestników, a następnie zwiedzaniem 
uzdrowiska Wysowa.  

Oficjalne uroczyste rozpoczęcie Rajdu nastąpi w dniu 27 sierpnia 
2011 r. o godz. 19

00
 na terenie Ośrodka „Zacisze”. Zakończenie Rajdu 

nastąpi w dniu 30 sierpnia 2011 r. o godz. 19
00

 na terenie Ośrodka. Wy-
jazd w dniu 31 sierpnia 2011 r.  po śniadaniu.  

 

VII.  Uczestnictwo w Rajdzie  
• W Rajdzie mogą uczestniczyć zespoły kilkuosobowe zgłoszone przez 

Koła (Kluby) Przewodnickie i Oddziały PTTK, a także przewodnicy in-
dywidualni. 

• Należy zabrać ze sobą odpowiednie obuwie i odzież uwzględniając 
zmienne warunki atmosferyczne. Na czas wędrówki zalecane jest po-
siadanie zapasowej odzieży oraz wyżywienia, a także apteczki i latarki 

• Każdy uczestnik powinien posiadać: dowód osobisty, legitymację 
przewodnicką oraz legitymację PTTK z aktualnie opłaconymi skład-
kami. Osoby wyjeżdżające na wycieczkę na Słowację winny posiadać 
około 10 Euro na wstępy do zwiedzanych obiektów  

 

VIII.  Zgłoszenia uczestnictwa w Rajdzie  
Zgłoszenie uczestnictwa w Rajdzie wraz z kopią wpłaty należy dokonać 
poprzez przesłanie „Karty Zgłoszenia” (w załączeniu) w terminie do 10 
lipca 2011 r. na adres: 
 Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze  
 Oddział „Beskid” w Nowym Sączu  
 Rynek 9  33-300 Nowy Sącz    
z dopiskiem „XXIX Przewodnicki Rajd Górski” 
 
Wpłata na konto:  
Bank PKO SĄ Oddz. Nowy Sącz 
05 1240 4748 1111 0000 4872 1464 
UWAGA: Liczba uczestników jest ograniczona i o przyjęciu do udziału w 
rajdzie będzie decydować kolejność zgłoszeń.  
 



 

IX.  Zakwaterowanie uczestników 
Uczestnicy Rajdu będą zakwaterowani na terenie Ośrodka Wczasów Ro-
dzinnych „ZACISZE” w Wysowej. 
Adres Ośrodka: 
39-316 Wysowa-Zdrój tel. 18 353 22 21  
www.zacisze.wysowa.pl  e-mail: biuro@zacisze.wysowa.pl 
 
Biuro i sekretariat Rajdu czynne od dnia 27 sierpnia od godz. 9

00
 do dnia 

31 sierpnia do godz. 12
00

 na terenie Ośrodka.  
 

Dojazd do miejsca zakwaterowania:  
Z Krakowa dojazd do Gorlic (stamtąd bezpośrednie połączenia do Wyso-
wej) lub do Nowego Sącza (stamtąd połączenia w kierunku Gorlic i prze-
siadka w Ropie na środki transportu jadące z Gorlic do Wysowej). 
Własnym środkiem transportu należy jechać do Krakowa i przez Brzesko 
– Czchów – Nowy Sącz – Grybów – Ropę do Wysowej  lub do Tarnowa i 
przez Tuchów – Ciężkowice – Gorlice – Ropę do Wysowej. Możliwy jest 
wariant dojazdu z Tarnowa przez Ciężkowice – Grybów – Ropę i dalej do 
Wysowej. Połączenia z Ropy do Wysowej: www.voyager-transport.pl   

 

 X. Koszty uczestnictwa  
Opłata za udział w rajdzie wynosi 290 PLN (słownie: dwieście dzie-
więćdziesiąt złotych) dla przewodników. oraz 310,00 PLN (słownie: 
trzysta dziesięć złotych) dla pozostałych. 
Cena ta obejmuje:  

• 4 noclegi, 

• 4 śniadania,  

• 4 obiadokolacje,  

• 2 wieczory przewodnickie,  

• odznakę rajdową  

• materiały przewodnickie.  
Udział w dodatkowej wycieczce w dniu 31 sierpnia 2011 r. do Krynicy i 
Nowego Sącza  – 30,00 PLN 

 

 XI. Potwierdzenie uczestnictwa  
Potwierdzenie przyjęcia do udziału w Rajdzie zostanie przesłane na 
wskazany adres w karcie zgłoszenia w terminie do dnia 6 sierpnia 2011 r. 

 

 XII. Przebieg rajdu  
Deklarując udział w Rajdzie każdy uczestnik ma do przejścia dwie trasy 
piesze górskie o średniej skali trudności oraz do wyboru jedną trasę auto-
karową po Ziemi Gorlickiej lub na Słowację do Hervartova i do Bardiowa.  
Wycieczka w dniu 31.08. odbędzie się przy minimum 30 chętnych  oso-
bach.     



XIII. Trasy rajdu 
Dla wszystkich tras rajdu w sobotę o godzinie 15

00
 w grupach zwiedzanie 

Wysowej:  
 

Trasa A – pieszo-autokarowa  
 

Niedziela – 28 sierpnia 
Przejście piesze szlakiem koloru zielonego na Lackową i dalej szlakiem 
koloru żółtego do Ropek, powrót niebieskim szlakiem do Wysowej – pkt 
GOT 30 – około 8 godzin  
 
Poniedziałek – 29 sierpnia 
Przejście piesze szlakiem czerwonym ze Zdyni na Rotundę i dalej do Re-
gietowa (zwiedzanie stadniny koni huculskich), a następnie przez Kozie 
Żebro do Wysowej  – pkt GOT 21 – około 6 godzin 
 

Wtorek – 30 sierpnia  
Wycieczka objazdowa na trasie: Wysowa – Klimkówka – Grybów – Stróże 
– Gorlice – Krzywa – Przełęcz Małastowska – Kwiatoń – Uście Gorlickie – 
Wysowa  
 

Trasa B  – pieszo-autokarowa 
 
Niedziela – 28 sierpnia 
Wwycieczka objazdowa na trasie: Wysowa – Klimkówka – Szymbark – 
Gorlice – Biecz – Binarowa – Krzywa – Przełęcz Małastowska – Kwiatoń 
– Uście Gorlickie – Wysowa  
 

Poniedziałek – 29 sierpnia 
Przejście piesze szlakiem koloru zielonego na Lackową i dalej szlakiem 
koloru żółtego do Ropek, powrót niebieskim szlakiem do Wysowej – pkt 
GOT 30 – około 8 godzin  
 
Wtorek – 30 sierpnia  
Przejście piesze szlakiem czerwonym ze Zdyni na Rotundę i dalej do Re-
gietowa (zwiedzanie stadniny koni huculskich), a następnie przez Kozie 
Żebro do Wysowej – pkt GOT 21 – około 6 godzin 
 

Trasa C  – pieszo-autokarowa 
 
Niedziela – 28 sierpnia 
Przejście piesze szlakiem koloru zielonego na Lackową i dalej szlakiem 
koloru żółtego do Ropek, powrót niebieskim szlakiem do Wysowej – pkt 
GOT 30 – około 8 godzin  
 
 



Poniedziałek – 29 sierpnia 
Przejście piesze szlakiem czerwonym ze Zdyni na Rotundę i dalej do Re-
gietowa (zwiedzanie stadniny koni huculskich), dalej przez Kozie Żebro 
do Wysowej – pkt GOT 21 – około 6 godzin 
 
Wtorek – 30 sierpnia  
Wycieczka objazdowa na trasie: Wysowa – Florynka - Tylicz – Przełęcz 
Tylicka – Hervartów – Bardiów miasto i Bardiów uzdrowisko – powrót tą 
samą trasą   
 

Trasa D – autokarowa  
 
Niedziela – 28 sierpnia 
Wycieczka objazdowa na trasie: Wysowa – Klimkówka – Grybów – Stróże 
– Gorlice – Biecz – Krzywa – Przełęcz Małastowska – Zdynia – Regietów 
– Kwiatoń – Uście Gorlickie – Wysowa  
 
Poniedziałek – 29 sierpnia 
Wycieczka objazdowa na trasie: Wysowa – Florynka - Tylicz – Przełęcz 
Tylicka – Hervartów – Bardiów miasto i Bardiów uzdrowisko – powrót tą 
samą trasą   
 
Wtorek – 30 sierpnia  
Wycieczka objazdowa na trasie: Wysowa – Grybów – Nowy Sącz – Kry-
nica – Kamianna – Florynka – Czarna – Wysowa   
 

Trasa wycieczki fakultatywnej autokarowej 
(płatna dodatkowo 30,00 PLN  – na miejscu) - odbędzie się przy minimum 
30 chętnych  osobach.     
Środa – 31 sierpnia  
Wycieczka objazdowa na trasie: Czarna – Kamianna (Centrum Pszcze-
larstwa) – Berest (dawna cerkiew) – Krynica (zwiedzanie uzdrowiska) – 
Nowy Sącz  (zakończenie wycieczki na dworcu PKP i PKS)   

 
W ramach wieczorów przewodnickich organizatorzy zapewniają  
miłą rozrywkę: koncert zespołu muzycznego łemkowskiego, bajanie o 
dawnych czasach na terenie Beskidu Niskiego, spotkanie z poetą łem-
kowskim, ogniska integracyjne itd. 
 
XIII UWAGI KOŃCOWE  

• wszyscy uczestnicy należący do PTTK są ubezpieczeni (aktualna   
legitymacja), pozostałe osoby ubezpieczają się we własnym  zakresie i 
biorą udział w rajdzie na własną odpowiedzialność. Uczestnicy wycie-
czek na Słowację będą ubezpieczeni dodatkowo przez organizatora w 
zakresie kosztów leczenia i następstw nieszczęśliwych wypadków, 



• w przypadku złych warunków atmosferycznych Kierownictwo raj-
du zastrzega sobie prawo zamian w programie,  

• za wyżywienie na trasach, zamiast obiadu, uczestnicy otrzymują 
suchy prowiant przy śniadaniu, 

• istnieje możliwość zdobywania i ewentualnej weryfikacji odznak 
GOT PTTK, 

• prawo interpretacji niniejszego regulaminu jest zastrzeżone dla   
organizatora. 

 
REGULAMIN UCZESTNIKA RAJDU 

 
1. Pamiętaj, że wycieczki górskie wymagają dobrej kondycji marszowej;  
2. Biorąc udział w rajdzie uczestnik powinien posiadać odpowiedni ekwipunek tury-

styczny:  
  • dobre (odpowiednie) buty trekkingowe do chodzenia po górach;  

• ubranie przeciwdeszczowe (np. peleryna);  
• odzież na zmianę, także ciepłą (czapka, rękawiczki, skarpety, polar);  
• okulary przeciwsłoneczne oraz krem z filtrem zabezpieczający przed oparze-

niami słonecznymi;  
• wystarczającą ilość picia i jedzenia;  
• ważny paszport lub dowód osobisty w przypadku konieczności   przekroczenia 

granicy;  
• latarkę, mapę, kompas;  
• telefon komórkowy z numerem służb ratowniczych;  
• wszystko zapakowane w worki foliowe w solidnym plecaku;  
• zapał i dobry humor… 

3. Zgłoszenie się na rajd jest potwierdzeniem dobrego stanu zdrowia uczestnika. W 
przypadku stałego stosowania jakichkolwiek leków prosimy o zabranie ich ze sobą;   

4. Przewodnik może nie dopuścić do udziału w pieszej wycieczce górskiej uczestnika, 
którego ekwipunek nie będzie gwarantował bezpieczeństwa;  

5. Organizator nie bierze odpowiedzialności za szkody materialne wyrządzone przez 
uczestników, a także za zniszczone w trakcie wycieczki mienie osobiste z przyczyn 
niezależnych od organizatora;  

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu rajdu z przyczyn niezależ-
nych od organizatora, a mających wpływ na bezpieczeństwo uczestników (np. zała-
manie pogody);   

7. Dokonanie opłaty za rajd jest potwierdzeniem przyjęcia regulaminu do wiadomości i 
zobowiązaniem do jego przestrzegania;  

8. Uczestnik, który nie dotrzyma powyższych warunków, ponosi pełną odpowiedzial-
ność za wynikłe konsekwencje.  

 
Życzymy miłego pobytu na trasach Rajdu  

oraz wielu miłych doznań duchowych.   
 

     Kierownictwo Rajdu 
 

 



K A R T A    Z G Ł O S Z E N I A 
 
 

1. Imię i nazwisko ....................................................................... 
 

2. Numer PESEL ......................................................................... 
 

3. Telefon kontaktowy ............................................................... 
 

4. Adres zamieszkania ............................................................... 
 

5. Adres e-mailowy  ………………………………………………... 
 

6. Numer legitymacji PTTK ……………………………………….. 
 

7. Zgłoszenie na trasę …………………………………………….. 
 

8. Trasa zastępcza ………………………………………………… 
 

9. Zgłoszenie w wyciecze dodatkowej w środę ………………. 
 
 
 
Załączam kopię wpłaty ………………………… zł 
 
 
         
 
 
   …………………………..                           ………………………….. 
       miejscowość, data             podpis              
 
 
 
 


